InBici

INnBICI

Rivista per ciclisti, InBici Magazine, Passione sui Pedali

Tuscany Tralil
edinet - Friday, January 17th, 2014

-~

01.05.2014

4. TUSCANY TRAIL
*f LA TRAVERSATA DELLA

TOSCANA DA NORD A SUD

E’ unitinerario che attraverso 600 km di sentieri, strade bianche e strade secondarie collega
Massa

(MS) aCapalbio (GR).

Definirlo solo come itinerario cicloturistico sarebbe riduttivo visto che & molto di pid. E un nuovo
modo di vedere lo sport e la competizione.

Chi si cimentera nel Tuscany Trail nongareggera per battere gli avversari ma, a contrario,
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affrontera una sfida contro se stesso.

[l TT é’anello mancante tralo sport e |’ avventura. | partecipanti dovranno essere autosufficienti in
tutto e

saranno loro a gestirsi in completa autonomia decidendo quando e dove mangiare e dormire lungo
il

percorso. L’itinerario passera dai luoghi pit belli della Toscana, attraversandola da nord asud. Alla

natura incontaminata delle Alpi Apuane, dell’ Appennino Toscano, della Val d'Orcia e
dell’ Argentario si

aggiungeranno le bellezze di citta d’ arte quali Firenze, San Gimignano, Siena, Pienza, Radicofani e

Pitigliano. Il primo Maggio ci sarala* partenza collettiva’ da Piazza Aranci a Massa.

Il cronometro partira e si fermera solo quando il partecipante arrivera a Capalbio. Non e stato
volutamente inserito

un tempo limite all’ evento in maniera tale che ognuno possa vivere la sua avventura. Prima di
partire

ogni concorrente, in base al proprio allenamento, dovra porsi un tempo limite come obiettivo
edurante

I” evento, dovra cercare di non superarlo. E anche per questo motivo che durante il percorso non
Ci

saranno controlli, questa & una sfida che ognuno fa con se stesso e quando si gareggia con se stessi
non

e possibile barare!

Per info e contatti:
www.bikepacking.it —bikepacking.it/tuscany
E]E
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