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STRADE BIANCHE: PERCORSO E PROGRAMMA DELLE
GARE. IN CORSA UOMINI E DONNE
· Saturday, August 1st, 2020

Agosto, finalmente. Se le gare sono già ricominciate in questi giorni, l’ottavo mese del 2020 è
quello che segnerà l’ingresso in una stagione ciclistica che a causa dell’emergenza sanitaria
legata alla pandemia di SARS-CoV-2 si è interrotta nel mese di marzo, alla vigilia delle grandi
classiche e poi della stagione dei grandi giri. 

In qualche modo, il nuovo inizio passa dalla tradizione e dalla Strade Bianche 2020: sabato 1
agosto, infatti, saliranno in sella uomini e donne, affrontandosi sugli sterrati che hanno fatto la
storia del ciclismo negli anni dei pionieri della disciplina. La corsa toscana, pur avendo una storia
relativamente breve, è entrata sin da subito nel cuore dei tifosi e degli appassionati per la
spettacolarità e la particolarità di un percorso che si dipana sulle colline senesi. Di seguito andiamo
a scoprire il programma e i percorsi della competizione maschile e della competizione femminile. 

Strade Bianche 2019 – 13th Edition – Siena – Siena 184 km – 09/03/2019 – Tim Wellens (BEL – Lotto
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Il Percorso della Strade Bianche 2020

Nell’analisi partiamo dalla gara maschile, di 184 chilometri. Dalla partenza all’arrivo saranno ben
11 i settori sterrati per un totale di 63 chilometri su strada bianca. Il primo dopo circa 17 chilometri
di gara, il Vidritta, seguito dal Bagnaia di 5.8 chilometri e impegnativo anche da un punto di vista
altimetrico e caratterizzato da una vera e propria salita che però non dovrebbe creare grandi
problemi. Nei 20 chilometri successivi altri due sterrati: Radi e La Piana, entrambi pianeggianti.
Al chilometro 66 la vetta della salita di Montalcino, sostanzialmente un antipasto al settore più
lungo dell’intero percorso: Lucignano d’Asso, 12 chilometri mossi seguiti a brevissima distanza
dallo sterrato di Pieve a Salti, altri 8 chilometri senza manto stradale asfaltato. Proprio su questi
due tratti di sterrato potrebbe avvenire una prima selezione, considerando anche la presenza di
salite e discese, sempre insidiose in qualsiasi condizione meteorologica. 

Tra il chilometro 111 e il chilometro 141 altro tratto ricco di sterrato: San Martino in Grania e
Monte Sante Marie possono essere uno spartiacque importante per lo svolgimento della corsa,
lunghi rispettivamente 9.5 e 11.5 chilometri, entrambi mossi e impegnativi. Dai meno 43 ai meno
23 non ci saranno altri settori di sterrato, ma il percorso resta impegnativo, con continui strappi e
rilanci per lanciarsi verso il finale di gara, dove sulla carta dovrebbe decidersi la corsa. 

Proprio a 23 dall’arrivo il settore di Monteaperti, 800 metri tutti in salita. A breve distanza, il
penultimo tratto di sterrato: Colle Pinzuto, anche questo quasi tutto in salita nell’arco dei suoi 2,3
chilometri, con la prima parte che tira maggiormente (fino al 15%) prima di spianare nel finale. Il
settore di Le Tolfe: un breve tratto in discesa, poi il muro conclusivo, 500 metri che sfiorano il
20% di pendenza. A 12 chilometri dal traguardo, è il trampolino ideale per lanciarsi verso il finale
in solitaria. Le difficoltà però non terminano con lo sterrato e l’ultimo chilometro presenta uno
strappo di 500 metri al 12,5% di pendenza media in via Santa Caterina che termina proprio a
500 metri dall’arrivo, tutti in leggera discesa verso il traguardo di Pizza del Campo, tra i più
suggestivi dell’intero calendario internazionale. 
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Deceuninck – Quick Step) – Jakob Fuglsang (DEN – Astana Pro Team) – photo Dario
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Il percorso femminile, di fatto, ricalca quello maschile nella prima parte, fino al chilometro 55.
Da lì evita un paio di settori in sterrato per dirigersi verso il tratto di San Martino in Grania e
rientrare nel percorso maschile, senza percorrere il lungo tratto di Monte Sante Marie. Il finale,
invece, è identico quello degli uomini, con Le Tolfe decisive ai meno 12 prima dello strappo
verso il traguardo di Siena per un totale di 136 chilometri.

I settori
Vidritta, dal km 17.6 al km 19.7 – lungh. 2.1 km 1.

Bagnaia, dal km 25 al km 30.8 – lungh. 5.8 km 2.

Radi, dal km 36.9 al km 41.3 – lungh. 4.4 km 3.
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La Piana, dal km 47.6 al km 53.1 – lungh. 5.5 km 4.

Lucignano d’Asso, dal km 75.8 al km 87.7 – lungh. 11.9 km 5.

Pieve a Salti, dal km 88.7 al km 96.7 – lungh. 8.0 km6.

San Martino in Grania, dal km 111.7 al km 121.2 – lungh. 9.5 km 7.

Monte Sante Marie, dal km 130 al km 141.5 – lungh. 11.5km 8.

Monteaperti, dal km 160 al km 160.8 – lungh. 0.8 km 9.

Colle Pinzuto, dal km 164.6 al km 167 – lungh. 2.4 km 10.

Le Tolfe, dal km 171 al km 172.1 – lungh. 1.1km11.

Strade Bianche 2019 – 13th Edition – Siena – Siena 184 km – 09/03/2019 – Yves Lampaert (BEL –

Deceuninck – Quick Step) – photo Luca Bettini/BettiniPhoto©2019

Il programma

Strade Bianche Women Elite, sesta edizione. 136 km

Partenza ore 12 da Siena, Fortezza Medicea

Arrivo ore 16.50 circa a Siena, Piazza del Campo 

Strade Bianche uomini, quattordicesima edizione. 184 km

Partenza ore 13.45 da Siena, Fortezza Medicea

Arrivo ore 18.30 circa a Siena, Piazza del Campo

Articolo a cura di Gianluca Santo per InBici Magazine
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