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L’UCI VIETA LA POSIZIONE AERODINAMICA BASSA IN
DISCESA
· Friday, February 5th, 2021

A partire dal primo aprile 2021 i corridori non potranno più utilizzare la posizione definita
“super tuck”, volta a migliorare l’aerodinamica in discesa. Questa posizione, criticata anche da
molti commentatori in quanto ritenuta eccessivamente pericolosa, prevede che il corridore non stia
sulla sella ma chinato sopra la parte alta del telaio della propria bici.

Uno degli esempi più celebri dell’utilizzo di questa posizione aerodinamica è stata testimoniata da
Chris Froome, nel corso del Tour de France 2016, quando sferrò un bellissimo attacco proprio
mentre la strada tendeva a scendere.

L’utilizzo del “super tuck” ha suscitato diverse polemiche in quanto molti osservatori hanno messo
in dubbio la sicurezza della posizione, sia per il corridore che per coloro che lo circondano. Tali
preoccupazioni sono state discusse insieme a molte altre durante le riunioni del Comitato Direttivo
dell’UCI.
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Secondo quanto riporta Cyclingtips, l’UCI sanzionerà tutti i corridori che adotteranno questa
posizione aerodinamica e li multerà per “condotta pericolosa”. Dopo un primo periodo di
adattamento, si potrebbe arrivare anche alla squalifica del corridore dalla competizione.
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Inoltre, l’UCI ha anche ribadito (anche se la regola esisteva già) che sarà vietato gettare borracce
in strada, un altro evento che ha potenziali implicazioni per la sicurezza (si ricordi la caduta di
Geraint Thomas al Giro d’Italia).
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