InBici

INBICI

Rivista per ciclisti, InBici Magazine, Passione sui Pedali

LAIGUEGLIA, L’ANTICO BORGO DEI PESCATORI E

DIVENTATO L’'EDEN DEI CICLISTI
Maurizio Rocchi - Friday, February 8th, 2019

E’ da sempre I’ ouverture della stagione ciclo-amatoriale, |’ evento che segna il ritorno ufficiale
al’ attivita sportiva.

Torna, il prossimo 24 febbraio, in provincia di Savona, |a ventunesima edizione della Granfondo
Internazionale Laigueglia, |’ evento che per il grande popolo dei ciclisti decreta l’inizio ufficiale
delle corse.

Da oltre vent’anni, infatti, la rassegna ligure (che decreta anche il ciak ufficiale dell’InBici Top
Challenge) rappresenta per il grande popolo dei ciclo-amatori la prima sfidadi stagione in unaterra
che, per i suoi tesori, merita di essere scoperta. Le temperature a fine febbraio sulla costa ligure
sono infatti gia miti e lalocalitadi Laiguegliaregalagiai primi sprazzi di primavera. Non a caso,
gualche giorno prima, € in programma il Trofeo Laigueglia, storica gara per professionisti che si
svolge dal 1963 (nell’ ultima edizione la vittoria € andata a Moreno Moser).

Ma al di |a dell’ aspetto agonistico — che per il Gs Alpi e tutt’altro che una priorita —il vero fiore
all’ occhiello dellagara e il contesto d’ impareggiabile bellezzain cui si svolge.

Cantato da Gino Paoli nel brano “Canzone di Laigueglia’, composto da Rosario Bonaccorso e
inserito nell’album dello stesso Paoli “Un incontro in jazz”, il borgo di Laigueglia e situato al
margini di una delle zone turisticamente piu frequentate della riviera ligure di ponente, il tratto di
costa delle due cittadine vacanziere di Albenga ed Alassio.
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Laigueglia, piu asud, € centro d’ origini romane, per parte della sua storia nell’ orbita della potente
cittadi Genova, meta, nel XIV secolo, di catalani, probabilmente pescatori di coralo, e di centinaia
di famiglie dellavicina Andorain fuga dalla peste e dallamalaria.

Attaccata a meta del Cingquecento dal Barbarossa e pochi anni dopo saccheggiata dal corsaro
barbaresco Dragut, visse poi gli anni della fedelta alla Repubblica di Genova per giungere
all’autonomia comunale nel 1794. Poi, alla fine dell’ Ottocento, si spopolo a causa dell’ epocale
declino delle attivita marinare, con |’ emigrazione oltre oceano, in Sudamerica, per vivere poi, ai
primi del Novecento, I’ apertura del primo stabilimento balneare, I’inizio d’ una nuova straordinaria
epoca per il paese.

Quel paese che € oggi uno dei centri piu pittoreschi ed apprezzati della Liguria, fusione di bellezza
e poesia, € diventato negli anni trai piu affascinanti e suggestivi borghi marinari del Belpaese.
Carruggi e piazzette, le tinte pastello delle sue facciate, i profumi che avvolgono il centro ed i
pittoreschi balconi sul mare rendono Laigueglia, posta ad anfiteatro sulle acque, apprezzato centro
di pace e serenita. Per le suevie si respiraancoral’animo antico della Liguria che fu.
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E’ la chiesa barocca di San Matteo, fiancheggiata da due campanili sormontati da cupole di
maiolica colorata, il monumento che piu rispecchia la storia del paese, eretta nel cuore del XVIII
secolo, quando la pesca corallina era a culmine. Con pianta a croce latina propone apprezzabili
opere, tra cui I’ Assunta del pittore secentesco Bernardo Strozzi, un’ acquasantiera in marmo del
1561, la preziosa statuetta in legno policromo dell’ Ecce Homo dello scultore ligure Antonio
Maragliano (1664-1739) ed un’opera del pittore locale Benedetto Musso. Da vedere, tra i
monumenti religiosi, anche I’ oratorio di Santa Maria Maddalena, appartenuto alla congregazione
dei Disciplinati, dall’imponente pala d’ altare dedicata alla Maddalena penitente ed un prezioso
crocifisso seicentesco. Tra le architettoniche militari, dei tre torrioni cinquecenteschi che furono
eretti adifesa delle frequenti incursioni piratesche, rimane solo quello del “Bastione di Levante

Alle suggestioni del luogo si unisce poi unaricca e variegata cultura culinaria. Ai classici piatti di
mare — come lafrittura di pesce, da accompagnare con un fresco vino bianco locale, dagustarein
uno dei suoi ristorantini, e le altre specialitatracui lefrittelle di bianchetti e la zuppa di pesce —si
unisce unaricca varieta di dolci tra cui il pane del marinaio, le frittelle dolci a base di farina e
uvetta, preparate per la festa patronale di San Matteo, ed i tipici Baci di Laigueglia, autentica
delizialocale preparati con le mandorle, le nocciole e la cremadi cioccolato.

Alla consolle organizzativa, come sempre, |’ esperienza e I’ entusiasmo del Gs Alpi di Vittorio
Mevio, inventore della Granfondo Internazionale Laigueglia, I'uomo che, con la forza della
tenacia, ha saputo creare dal nulla un evento sportivo che, afine febbraio, € in grado di riempire
tutte le strutture ricettive della localita: “E’ un evento — dice — che organizziamo per passione,
anche se mettere a posto tutti i tasselli, ogni anno, € sempre molto complicato. Ma abbiamo dei
doveri nei confronti di oltre 3500 ciclisti e dei loro accompagnatori che, ormai da vent’anni,
scelgono d’iniziare la stagione con noi. Anche per questo, prima che una corsa, la Granfondo
Internazionale Laigueglia & una grande festa di sport, dove a primo posto c’'e sempre il piacere
dellacondivisione”.

Per tutte le informazioni: www.granfondolaigueglia.it
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