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Cari amanti del ciclismo proseguono con fervorei preparativi per la 2" Gran Fondo Costa
d’Amalfi, e, come e giusto che sia, anche in questa newsletter vi metteremo al corrente dei
particolari che renderanno singolare la manifestazione che la ASD Movicoast Sport &
Turismo propone.

Oggi in particolare vi vogliamo rendere edotti di due aspetti che rendono questa manifestazione
ancora piu attrattiva:

— Pacco gara ricco e di qualita: I’ organizzazione ha svelato il contenuto del pacco gara che verra
omaggiato a tutti gli iscritti alla manifestazione. Un pacco gararicco e di qualita che gia da solo
vale la partecipazione alla gran fondo. Di esso infatti faranno parte:

a) un kit integratori della EthicSport, marchio leader nell’ integrazione alimentare per gli
sportivi, arrivato oggi a costruire relazioni con atleti di livello internazionale, allenatori di
comprovata fama e capacita, e tecnici di grande prestigio, tanto da conseguire, solo per |’ Italia,
nove medaglie olimpiche nella rappresentativa inviata a Londra 2012.11 marchio Ethic Sport offrira
nel pacco gara tre prodotti rispettivamente per |I’integrazione pre, durante e dopo la gran fondo,
sara presente sia al villaggio ospitalita del 22/03 con un proprio stand, sia nei ristori e a traguardo
il 23/3 con integratori distribuiti dall’ organizzazione;

b) un impermeabile Granfondo Costa d’ Amalfi 2014, costituito dal modello Rain Basico, 100%
in nylon, con cappuccio e tasche, personalizzato per I’ occasione dallo sponsor Givova, leader di
settore nell” abbigliamento sportivo di squadre di svariate discipline (calcio, atletica, basket, etc.)
che nel 2012 ha curato finanche I’ abbigliamento della rappresentativa serba alle Olimpiadi di
Londra;
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Cc) una bottiglia di vino rosso da 75 cl. offerto e personalizzato per I’ occasione dalla cantina
Ettore Sammarco, casavinicola dal 1962 in Ravello, produttrice tra gli altri dei rinomati vini
DOC Selva delle Monache rosso e bianco;

d) un campione da 25 ml. di WD-40. Tutti i partecipanti alla manifestazione, avranno il piacere
di trovare nel pacco gara il prodotto Wd-40, multifunzione numero uno a mondo; creato
inizialmente per impiego aerospaziale, oggi € il primo, vero multifunzione per uso professionale e
domestico perfetto alleato nella manutenzione delle biciclette da corsa. In un solo prodotto, 5
eccezionali funzioni: idrorepellente, anticorrosivo, lubrificante, detergente e sbloccante da
applicarsi su ruote, cambio, telaio, freni, manubrio, sella e pedali che contribuiscono a mantenere
in perfetta efficienzalatuabici;

€) una borraccia offerta dalla ditta FRW, azienda romagnola leader nel settore della produzione
di biciclette, che onorera |’ organizzazione come sponsor della manifestazione. Essa e distributore
per I’ltalia di brand importanti quali FRW, MARIN, CAMPAGNOLO, LOOK, JAFFSON,
RITCHEY, AIRACE, SRAM, RANKING, TIFOSI, MERRICK;

f) un coupon per la consumazione di gelati della pasticceria Pansa, azienda fiore al’ occhiello
nel cuore del centro storico di Amalfi, a pochi passi dal Duomo, leader nella produzione dolciaria
dal 1830 che nel febbraio del 2001 haricevuto il prestigioso riconoscimento dell’ iscrizione all’ abo
dell’ associazione culturale dei Locali Storici d' Italia. In occasione del villaggio ospitalita della
manifestazione sara presente un carrettino per la distribuzione gratuita dei gelati. 1l ritiro del
coupon e gratuito anche per tutti gli accompagnatori ospiti della due giorni e potra essere fatto alla
distribuzione pacchi gara;

g) il biglietto d'ingresso gratuito (per atleti ed accompagnatori) per le seguenti manifestazioni
appartenenti al programma di eventi collaterali promosso dalla Gran Fondo Costa d’ Amalfi
2014:

- Concerto “My album” del famoso chitarrista Giulio Tampalini che la Ravello Concert
Society organizzera alle 19.00 del 22/3 presso la Chiesa Santa Maria a Gradillo in Ravello. Si
invitano tutti gli interessati ad effettuare la prenotazione via mail all’indirizzo
heartstrings@unescoamalficoast.it, tel. +39 089 857669 o +39 329 8589410,
websitewww.unescoamalficoast.it: i biglietti potranno essereritirati ala distribuzione pacchi gara;

- Visite guidate per le caratteristiche viuzze di Amalfi i vicoli amalfitani, cheil Consorzio
Turistico Amalfi di Qualita organizzera dalle 15.00 del 22/3 trale mille botteghe, i ristoranti e
commercianti, vero cuore pulsante del borgo marinaro. Si invitano tutti gli interessati ad effettuare
la prenotazione via mail all’indirizzo amalfi.alber ghi@gmail.com: i coupon potranno essere
ritirati aladistribuzione pacchi gara;

— visite guidate del 22-23/3: |’ assessorato all’ Ambiente di Ravello dalle ore 10.00 — 14.30 del
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22/03 con partenza da piazza Duomo in Ravello organizzera una visita nelle cantine degli
agricoltori locali per apprendere i metodi e i segreti della produzione del vino locale DOC e
degustare uno spuntino (pic-nic) con il contadino. La partecipazione € completamente gratuita:
sono a carico dei partecipanti le spese per eventuale rientro a Ravello a termine delle escursioni
e/o assicurazione infortuni.Si invitano tutti gli interessati ad effettuare la prenotazione via mail
al’indirizzo heartstrings@unescoamalficoast.it, tel. +39 089 857669 o +39 329 8589410,
websitewww.unescoamalficoast.it.

[l giorno
dopo, il 23/03 da Amalfi il Consorzio Turistico Amalfi di Qualita organizzera alle 8.20 una visita
guidata escursionistica per la riserva naturale della Valle delle Ferriere, di lieve difficolta con
durata di circa 3 ore con squarci panoramici che accompagneranno i visitatori fino all’arrivo della
Gran Fondo in Ravello.Si invitano tutti gli interessati ad effettuare la prenotazione via mail
al’indirizzo amalfi.alberghi@gmail.com: i coupon potranno essere ritirati alla distribuzione
pacchi gara;

— incontri tematici del 21-22-23 marzo: nelle ore 14.30 — 17.00 del 21 e 23 presso il Monastero
SS. Trinita—via S. Francesco — in Ravello sara possibile effettuare un “Laboratorio didattico di
Ceramica” . | laboratori saranno articolati in lezioni frontali (teoriche) nelle diverse tecniche
artistiche sulla lavorazione della ceramica, con particolare riferimento alla ceramica proto-
maiolicata medievale della Costa d’ Amalfi.Nelleore 09:00 — 15:00 del 22/3 vi sarainoltre un
seminario sulla manutenzione e salvaguardia delle “macere” (muri a secco in pietra): ai
visitatori verra spiegata la genesi, la conformazione e I’importanza dei terrazzamenti della costa
d’ Amalfi al fine della tutelaidrogeologica del territorio e della conservazione delle piccole aziende
agricolein essere.Si invitano tutti gli interessati ad effettuare la prenotazione viamail all’indirizzo

heartstrings@unescoamalficoast.it, tel. +39 089 857669 o +39 329 8589410,
websitewww.unescoamalficoast.it.

h) Buoni sconto per I'acquisto di prodotti tipici presso aziende del posto;

1) Rifornimenti e pasta party all’arrivo. La partecipazione e gratuita anche per tutti gli
accompagnatori ospiti della due giorni: i coupon per gli accompagnatori potranno essere ritirati alla
distribuzione pacchi gara, per gli atleti basteraesibireil pettorale di partenza;

j)  I'assistenza meccanica e sanitaria in corsa; meccanica il giorno 22/3 presso il ritiro pacchi
garg;

K) il pettorale di partenza;

|) ulteriori gadget a sorpresa.
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— Premiazioni: venendo alle premiazioni, quest’anno saranno ancora piu ricche, le tradizionali
coppe verranno sostituite/integrate da:

a) n°6 buoni per misurazione biomeccanica di base da parte dell’azienda “Cicli Conte
Velosystem” di Fondi ;

b) salumi di qualita e arrosticini offerti dal “ Salumificio Marchesani Europa Ovini srl” di Ripa
Teating;

¢) gadget e premi offerti dalla ditta FRW;

d) n°60 bombolette da 200 ml. di lubrificante wd 40;

e) altri premi a base di prodotti alimentari tipici del territorio.

| premi saranno diretti ai vincitori assoluti e di categoria dei due tracciati, ma vi saranno anche
premi a sorteggio: I’unica condizione per i premi a sorteggio € che bisognera essere presenti alla
premiazione, in caso contrario si procedera a sorteggio ulteriore fino all’ assegnazione degli stessi
ad un partecipante presente alla premiazione!

— Circuiti e gemellaggi: si preannuncia la nascita del novello Circuito Campano delle
granfondo e chiaramente Amalfi aderira allo stesso. Si confermano i circuiti Dalzero e
Centro Italia 2014, i gemellaggi con le Cinque Terre e la Gf Terre dei Vairano. Infine il
comitato organizzatore ha, con soddisfazione, registrato I'inclusione nel Prestigio 2014 della
manifestazione siciliana“8° GRAN FONDO DELLA CERAMICA” che s terraa Santo Stefano di
Camastrail 16 Marzo 2014. Ebbene, detto fatto, dopo un rapidissimo giro di vite, gli organizzatori
di Amalfi e della granfondo stefanese hanno giain fieri un gemellaggio: per ora anticipiamo solo
che chi partecipera il 16/03/2014 alla manifestazione siciliana e si iscrivera il 23/03/2014 ad
Amalfi beneficera

a) di transfer gratuito in andata e ritorno dall’ aeroporto/porto/stazione FS di Napoli fino alla
Costiera Amalfitana;

b) delle quote agevolate gia sul sito per le strutture ricettive convenzionate della costiera
amalfitana, con I’ ulteriore beneficio che su sette giorni di permanenza ne pagheranno solo cinque,
e questo sia per gli atleti che per gli accompagnatori!!!!
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Rimandandovi alla prossima news letter per ulteriori novita sulla manifestazione, vi

raccomandiamo caldamente di collegarvi al sito www.granfondocostadamalfi.com per
aggiornamenti ed informazioni sul programma dettagliato e

ISCRIVETEVI ON-LINE
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