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Dott. Massimiliano Muccini
edinet · Wednesday, September 18th, 2013

InBici la rivista del ciclismo in Italia e’ lieta di presentarVi un nostro partner:

il Dott. Massimiliano Muccini laureato in Scienze e Tecnologie del Fitness e Prodotti della Salute
– Università di Camerino, certificato American College of Sports Medicine, Tecnico di riequilibrio
posturale,da ventisei anni nel mondo del fitness e dello sport si occupa di preparazioni atletiche per
gli sports di endurance (ciclismo,corsa,ecc.) e benessere psicofisico.

 

Al fine di migliorare le prestazioni,  effettua valutazioni metaboliche, nutrizionali e di integrazione
alimentare con le metodiche avanzate di analisi della composizione corporea. La progettazione e la
personalizzazione del tipo di allenamento viene effettuato in base all’analisi posturale, ai test di
esercizio ed a test genetici, in funzione della stagione preagonistica ed agonistica.

 

Riceve nell’ambulatorio di Via Pascoli,172  a Rimini, per appuntamento telefonare al numero:
347.88.64.440 dalle 18,15 alle 19,30

 

Per contatti: info@muccinitrainer.it  Web: www.muccinitrainer.it

 

 fonte REDAZIONE INBICI
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You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the
end and leave a response. Pinging is currently not allowed.
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