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33° TRIATHLON DEL LAGO DI CALDARO. UN MUST MITICO

PER ITALIANI E STRANIERI
Maurizio Rocchi - Tuesday, March 15th, 2022

I1' 7 maggio il triathlon altoatesino nella cornice del Lago di Caldaro. Nuoto (1.5 km), bici (40 km)
e corsa (10 km) sulla distanza olimpica. Il triathlon che attira da sempre atleti italiani ed esteri.
Leiscrizioni per la 33.a edizione sono disponibili fino a 1° maggio.

La grande palestra a cielo aperto del Lago di Caldaro el ritrovo perfetto per chi ama lo
sport eil benessere circondato dalla natura, e per chi vuole godersi le temperature miti che
permettono I’ attivita sportiva dalla primavera fino a tardo autunno. Letteralmente en plein air ci si
puo shizzarrire in lunghe passeggiate, trekking, percorsi in bicicletta e in piacevoli nuotate nelle
acque tiepide del lago altoatesino.
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Proprio I’atmosfera ideale per sabato 7 maggio per il Triathlon del Lago di Caldaro, che da
ben 32 anni & diventato un appuntamento fisso, oltre che per sportivi italiani anche per i molti atleti
esteri che arrivano sul posto attirati soprattutto dallo splendida cornice che circondail lago, e gli
itinerari lungo la Strada del Vino per chi vuole degustare un buon calice di vino e assaggiare i
deliziosi prodotti tipici altoatesini. Giasi notano infatti nellalistaiscritti concorrenti provenienti da
Germania, Svizzera, Austria e Slovenia. L’ Associazione Sportiva Caldaro — sezione Triathlon
capitanata da Werner Maier, e I’ Associazione Turistica di Caldaro col presidente Sighard Rainer
propongono una gara con distanza olimpica nelle tre discipline: nuoto di 1.5 km con I’ originale
tuffo intermedio, ciclismo su un percorso di 40 km attorno a lago passando accanto ai vigneti e
ai meleti che caratterizzano la zona, ed infine lacorsa di 10 km nelle vicinanze del lido.

Lot

Nel 2021 Michele Sarzilla e I’ungher ese, atleta olimpica, Zsofia Kovacs sono stati i piu veloci
a portare a termine tutte le discipline di un triathlon davvero ricco di emozioni e accattivante fino
agli ultimi metri di gara. Leiscrizioni per la 33.a edizione sono disponibili ad una quotadi 70 euro
fino a primo maggio. Premi speciali per i primi tre classificati di ogni categoria, ma soprattutto il
divertimento a Triathlon del Lago di Caldaro é garantito.
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