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MTB, NICOLAS SAMPARISI REALIZZA L’EVERESTING 10K
- Monday, June 29th, 2020

Nicolas Samparisi e riuscito a coprirei 10mila metri di dislivello a bordo della sua mountain bike.
L’ impresa e avvenuta sabato scorso ad Aprica, con partenza da piazza Palabione, e la salita ripetuta
per ben 11 volte.

Gli 8848 metri di didivello, valevali per il tradizionale Everesting, sono stati raggiunti alle 16.30,
mail biker della KTM Dama Selle Smp non si e accontentato e ha tirato dritto per i 10.000m
di didlivello, perché se I’ Everesting € per acuni, i redei 10k sono solo una manciata al mondo.
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nicolas samparisi
&5 Oggialle 05:14

Distanza Dislivello complessivo

175,70 km 10.037 m

Tempo in movimento Potenza media

13:14:41 200 W

Velocita media Calorie

13,3 km/h 90.555 kcal

Il record e avvenuto nonostante una rottura del cambio e un copertone tagliato: grazie al’ ottimo
lavoro dell’ assistenza, Samparisi hon ha perso troppo tempo ed e riuscito aredizzare I'impresa. La
giornata é finita ale 19.05, dopo 13h e 14minuti di pedalata, 10034 metri di dislivello ad una
media di 200w e 250w normalizzati.
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