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INNSBRUCK 2018 - VAN DER BREGGEN: “OGGI HO

PENSATO SOLO A DIVERTIRMI IN BICICLETTA”
- Saturday, September 29th, 2018

Anna Van Der Breggen € molto composta e visibilmente emozionata quando si presenta in
conferenza stampa dopo il successo iridato di Innsbruck. “E’ stata una marcia di avvicinamento
molto dura per me — spiega |’ olandese — perché mi sono allenata duramente al fine di poter
affrontare al meglio questo circuito cosi duro. Gli ultimi giorni sono stati davvero pesanti.
Stamattina, quando mi sono svegliata, ho pensato che finamente erafinita. Oggi ho pensato solo a
divertirmi in bicicletta, non ho pensato ad altro”.

Detta cosi sembra essere stato quasi facile, main realta non é stato cosi: “Non pensavo di trovarmi
dasolain testa adue giri dalla conclusione. Quando ho capito che avrei potuto fare la differenza,
pero, ho capito che avrei dovuto insistere nella mia azione. Da quel momento in poi ho pensato
solo a spingere sui pedali, ad andare piu veloce che potevo”.

L’ Olanda partiva da favorita, ma chiaramente non c’era solo la Van Der Breggen come favorita
numero uno. La formazione Orange aveva in squadra atlete del calibro della campionessa uscente
Chantal Blaak e Annemiek van Vleuten, vincitrice del titolo iridato a cronometro. “Probabilmente
sono riuscita ad esprimermi a meglio perché non ho avvertito la pressione mediatica su di me —
spiega la Van Der Breggen -, dopo la cronometro tutti hanno pensato che Annemiek avrebbe
potuto fare la doppietta. per me, partire un po’ piu nell’ombrarispetto alel é stato un vantaggio.
Quando sel in una nazionale cosi forte devi sempre dimostrare che sei |i per un motivo, eio volevo
conquistare atutti i costi questamaglia’.

Con questo trionfo, la Van Der Breggen central’ unico titolo che le mancavain carriera, dato che e
riuscita a conquistare lamedagliad’ oro ai Giochi Olimpici di Rio de Janeiro.

A curadi Carlo Gugliotta, inviato a Innsbruck per InBici Magazine

This entry was posted on Saturday, September 29th, 2018 at 6:52 pm and is filed under G News, Top
News
Y ou can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the

InBici -1/2- 12.06.2023


https://demo20.edinet.info/
https://demo20.edinet.info/gn/innsbruck-2018-van-der-breggen-oggi-ho-pensato-solo-a-divertirmi-in-bicicletta/
https://demo20.edinet.info/gn/innsbruck-2018-van-der-breggen-oggi-ho-pensato-solo-a-divertirmi-in-bicicletta/
https://demo20.edinet.info/news/gn/
https://demo20.edinet.info/news/top-news/
https://demo20.edinet.info/news/top-news/
https://demo20.edinet.info/comments/feed/

end and leave aresponse. Pinging is currently not allowed.

InBici -212- 12.06.2023



	InBici
	INNSBRUCK 2018 – VAN DER BREGGEN: “OGGI HO PENSATO SOLO A DIVERTIRMI IN BICICLETTA”


