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CONTRORDINE: NEL LAZIO CI SI POTRA’ ALLENARE GIA’
DAL 4 MAGGIO
Maurizio Rocchi · Sunday, May 3rd, 2020

Articolo a cura di Luca Pellegrini per InBici Magazine

Buone notizie per i ciclisti del Lazio. Diversamente da quanto emerso dall’ordinanza della Regione
uscita nel pomeriggio di sabato, sarà possibile svolgere attività sportiva individuale a partire
dalla giornata di domani, lunedì 4 maggio.

Normativa che coinvolgerà anche le uscite in bicicletta che potranno riprendere sin da lunedì 4
maggio, e non dal 6 maggio, come precedentemente riportato nell’ordinanza.

Il chiarimento è arrivato alla nostra redazione attraverso un comunicato ufficiale, emesso
dalla Regione Lazio in seguito alla pubblicazione delle FAQ sul sito istituzionale, per offrire
una lettura più definita per i comportamenti da adottare con l’inizio della fase due.

https://demo20.edinet.info/
https://demo20.edinet.info/gn/contrordine-nel-lazio-ci-si-potra-allenare-gia-dal-4-maggio/
https://demo20.edinet.info/gn/contrordine-nel-lazio-ci-si-potra-allenare-gia-dal-4-maggio/
https://www.inbici.net/gn/zingaretti-tira-il-freno-ai-ciclisti-laziali-si-potra-pedalare-solo-dal-6-maggio/
https://www.inbici.net/gn/zingaretti-tira-il-freno-ai-ciclisti-laziali-si-potra-pedalare-solo-dal-6-maggio/
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Il presidente della Regione Lazio, Nicola Zingaretti

“Nello specifico si precisa che sarà possibile svolgere attività sportiva individuale nei parchi a
partire dal 4 maggio. Per queste attività non è obbligatorio l’uso della mascherina. Ma si ribadisce
che la mascherina deve essere usata quando si parla o ci si intrattiene con altre persone e comunque
sempre nel rispetto della distanza di sicurezza di almeno un metro – si legge nel comunicato
– Sarà possibile allenarsi in bicicletta individualmente già dal 4 di maggio, in ambito
provinciale evitando assembramenti e mantenendo la distanza di sicurezza due metri”. 
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Si tratta indubbiamente di una novità positiva per gli appassionati e gli amatori della Regione
Lazio che potranno tornare ad allenarsi in strada. Nel rispetto di tutte le norme di sicurezza, ci sarà
la possibilità di tornare a godersi un’uscita in bicicletta: uno spiraglio di ottimismo dopo aver
trascorso settimane difficili a causa dell’emergenza Coronavirus.

Riportiamo di seguito l’intero comunicato stampa emanato.

COMUNICATO DISPONIBILE SUL SITO DELLA REGIONE LAZIO

FASE 2; REGIONE LAZIO: SI’ ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA INDIVIDUALE NEI PARCHI
DA DOMANI
MASCHERINA NECESSARIA SOLO SE SI PARLA O CI SI INTRATTIENE CON ALTRE
PERSONE

La Regione Lazio chiarisce nelle Faq del sito istituzionale alcune regole relative alla pratica
sportiva e più in generale allo sport. Nello specifico si precisa che sarà possibile svolgere attività
sportiva individuale nei parchi a partire dal 4 maggio. Per queste attività non è obbligatorio l’uso
della mascherina. Ma si ribadisce che la mascherina deve essere usata quando si parla o ci si
intrattiene con altre persone e comunque sempre nel rispetto della distanza di sicurezza di almeno
un metro.
Non è consentita l’apertura degli impianti sportivi pubblici e privati per attività individuali, e allo
stesso tempo non è consentita l’apertura delle piscine. Sarà però possibile allenarsi in bicicletta
individualmente già dal 4 di maggio, in ambito provinciale evitando assembramenti e
mantenendo la distanza di sicurezza due metri.

L e  i n f o r m a z i o n i  s o n o  d i s p o n i b i l i  s u
http://www.regione.lazio.it /rl_main/?vw=newsDettaglio&id=5512.

http://www.regione.lazio.it/rl_main/?vw=newsDettaglio&id=5515
http://www.regione.lazio.it/rl_main/?vw=newsDettaglio&id=5512
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Lo comunica in una nota la Regione Lazio.

3 maggio 2020
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